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Resumen

Este curso introductorio proveerá a los participantes de una 
metodología consistente en técnicas y herramientas para la efectiva 
Gestión de Proyectos. Este curso le brindará los fundamentos de la 
Gestión de Proyectos, para convertirse en un Director de Proyectos más 
profesional y efectivo. Con apoyo de experiencias reales se ofrecerán 
recomendaciones para desempeñar mejor sus funciones, según las 
Mejores Prácticas establecidas por el Project Management Institute 
(PMI) ®.

Objetivo

Generales del curso

• Conocer y comprender las Mejores Prácticas de la Gestión de 
Proyectos, aplicándolas a casos reales.
• Introducirse en el ámbito de la Gestión de Proyectos, y de una manera 
estructurada conocer las Mejores Prácticas de la Industria.
• Iniciar su camino a la profesionalización de la práctica de Gestión de 
Proyectos.
• Conocer los factores de éxito y fracaso de los proyectos.
• Aprender a identificar los artefactos mínimos necesarios para hacer 
frente a un proyecto.

Prerrequisitos

Se recomienda una experiencia mínima de 1 año en Ges�ón de 
Proyectos, o al menos estar participando activamente en uno o varios 
proyectos de su organización.

NIVEL:
Fundamentos

DURACIÓN:
24  horas

MODALIDADES:
Presencial 
On-line con instructor en vivo

FORMATOS:
Público
En su empresa

PDU´s:
24

IDIOMA:
Español

CERTIFICACIÓN:
N/A
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Audiencia

• Directores, administradores o líderes de proyectos de cualquier 
industria.
• Gerentes que estén a cargo de proyectos.
• Miembros de equipos de proyectos interesados en ampliar sus 
conocimientos de Gestión de Proyectos y que comiencen su 
profesionalización.

Temario

1. Introducción
 a. Definiciones y conceptos.
 b. El ciclo de vida de la administración de proyectos.

2. Inicio de Proyectos.
 a. Recomendaciones y Tips para iniciar proyectos.
 b. Formalizando el proyecto.
 c. Definiendo objetivos.
 d. Ejercicio en equipo.

3. Planificación de Proyectos.
 a. Estableciendo el Plan Integral del proyecto.
 b. Definición del alcance de proyecto.
 c. Desarmando el proyecto – El Work Breakdown Structure (WBS).            
 d. Ejercicio en equipo.
 e. Asignaciones de equipo de trabajo.
 f . Roles y responsabilidades del equipo de trabajo.
 g. Estimación de la duración del proyecto y de las actividades. 
 h. Ejercicio en equipo.
 i. Estimación de costos de proyecto. 
 j. Desarrollo del Cronograma de proyecto y sus ajustes.
 k. Definición de riesgos y su análisis.
 l. Ajustando la Planificación. 
 m. Ejercicio en equipo.

4. Ejecución y Control de Proyectos.
a. Actividades clave para la ejecución del proyecto.
b. Posibles problemas durante la ejecución.
c. Actividades clave para el control del proyecto.
d. Control  del desempeño del proyecto.
e. Posibles problemas durante el control de proyecto.
f . Ejercicio en equipo.
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Nuevas Capacidades

• Adquirir rápidamente los fundamentos de Gestión de Proyectos como 
Director de Proyectos. Capacitación Capacitación
• Estandarizar los conceptos básicos de la Gestión de Proyectos según el 
estándar PMI®.
• Aprender las Mejores Prácticas de una Planificación de proyectos.
• Conocer un flujo de actividades clave para gestionar un proyecto.
• Contar con Tips que faciliten la Dirección y Control de cualquier tipo 
de proyecto.

Nuevas Conocimientos

• Contará con conocimientos que le permitirán afrontar sus desatios 
profesionales en la Gestión de Proyectos.
• Sirve como base para buscar una futura certificación de Gestión de 
Proyectos del PMI® como es CAPM® o PMP®

Cómo este curso fortalece su Desarrollo Profesional

• Obtendrá una Constancia de Participación extendida por Pink 
Elephant. 
• Conocerá como un enfoque DevOps ayuda a su organización a gene-
rar mas valor para el negocio  
• Pertenecerá a un selecto grupo de profesionales que aplican las 
mejores prácticas en sus responsabilidades laborales. 
• Se adaptará con mayor facilidad al cambio de valor y retos relaciona-
dos con la agilidad a los que se están enfrentando los proveedores de 
servicios de tecnologías de información. 

5. Cierre de Proyectos.
a. Finalizando de proyecto.
b. Buenas Prácticas para el cierre.
c. Lecciones aprendidas y registros históricos.
d. Aceptación final.
e. Ejercicio en equipo.

6. Conclusión
a. Resumen.
b. Aplicando las Mejores Prácticas en mi vida Ejercicio individual. 

27/07/25



• Somos la empresa #1 en capacitación de 
Mejores Prácticas con más de medio millón de 
personas certificadas en el mundo.  

• Contamos con el Rate de Pase más alto del mercado. 

• Hemos capacitado a las empresas más importantes de 
Latinoamérica. 

• Con nuestra metodología Adopta, Adata  e Integra, nuestros 
clientes logran traducir el conocimiento en resultados clave en la 
operación del negocio.  

• Participamos en los comités internacionales de DevOps, CobIT, 
Lean IT, ISO 20000 e ISO 27001. 

• Nuestros instructores cuentan con una amplia experiencia en 
diversos proyectos de implementación en Mejores Prácticas y 
estándares tanto en México como en América Latina, manejan 
lineamientos y una metodología propia de Pink Elephant desarrollada 
para el aprendizaje. 

¿Por qué somos la 
mejor opción para su 
capacitación? 

Personas capacitadas para enfrentar los nuevos retos 
y desafíos de la industria.

Pink Elephant cuenta con instructores altamente calificados, 
con formación profesional y certificaciones en diversos 
marcos de referencia como ITIL, Gestión de Proyectos, Lean 
IT, BRM, Metodologías Ágiles y estándares como ISO 9000, 
ISO 20000, ISO 27001, ISO 22301, ISO 27032 e ISO 
31000.   

Contamos con un Modelo de Enseñanza que facilita y 
potencia el aprendizaje, generando habilidades y actitudes 
propicias para asimilar el conocimiento por medio de 
metodologías de aplicación práctica, colaboración y 
activación.  

Nuestros instructores cuentan con una amplia experiencia 
en diversos proyectos de implementación de Buenas 
Prácticas y Estándares tanto en México como en América 
Latina, perseguimos el propósito de llevar todo el 
conocimiento para convertirlo en resultados claves en la 
operación y desarrollo profesional y personal. 

Nuestros Instructores.
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ADEMÁS DE ESTOS CURSOS Y TALLERES, DISEÑAMOS PLANES DE CAPACITACIÓN ALINEADOS A LAS NECESIDADES DE SU NEGOCIO. 

CURSOS

Gestión de Servicios de TI

Esquema de certificación integratedITSM™ 

The integratedITSM™ System

Over View integratedITSM™ Essentials

integratedITSM™ Essentials

Lean IT Essentials

Agile Scrum Essentials

Organizational Change Management

IT Business Relationship Manager

Enabling integratedITSM™ with DevOps, Agile & Lean

IT Service Management 

IT Asset Management Essentials

Configuration Management Specialist

Problem Management: Root Cause Analysis Specialist

Service Catalog Specialist

IT Business Relationship Manager

IT Business Relationship Manager

ISO/IEC 20000

Overview ISO/IEC 20000

ISO/IEC 20000 Foundations

ISO/IEC 20000 Líder Auditor

ISO/IEC 20000 Líder Implementador

Talleres y Simuladores

Simulador CarGO

Simulador Hollywood Dreams

Agilidad de TI 

Scrum Study® 

Scrum Master Certified (SMC)®

Scrum Developer Certified  (SDC)®

Scrum Product Owner (SPOC)®

Agile Master Certified (SAMC)®

Scrum Professional Designations® 

Agile Scrum Essentials

SAFe®

SAFe® Scrum Master

SAFe® Leading 

SAFe® for teams

SAFe® PO/PM

SaFe® Advance Scrum Master

Lean IT

Lean IT Essentials

Lean IT Kaizen

Lean IT LeaderShip

DevOps

DevOps Essentials

DevOps Leadership

DevOps Engineer

DevSecOps Engineer

Talleres y Simuladores

DevOps In Action: The Phoenix Project

Simulador Fly 4 You

Simulador Mars Landers 

Alineación al Negocio

Gobierno de TI

COBIT® Foundations Certificate

Interpretación ISO/IEC 38500 Gobierno Corporativo de TI

Gestión de Proyectos

Fundamentos de Gestión de Proyectos

Preparación para el Examen: Project Management

Professional (PMP®)

Gestión de Riesgos de Proyectos 

Talleres y Simuladores

Reto Egipcio (PM Ágil)

Inteligencia Artificial

Fundamentos de la Transformación de ITSM con IA

Curso Ejecutivo de Adopción de Inteligencia Artificial 

Generativa

ISO/IEC 42001 Fundamentos del Sistema de Gestión de

la Inteligencia Artificial

Fundamentos de Ciencia de Datos e Inteligencia 

Artificial para Ejecutivos de TI

Taller Práctico de Microsoft Copilot Studio: Creación de 

Chatbots y Agentes de IA

Seguridad y Ciberseguridad de TI.

Riesgo y Continuidad del Negocio

Seguridad de la Información

ISO/IEC 27001 Fundamentos  Seguridad de Información

ISO/IEC 27001 Líder Implementador (SGSI)

ISO/IEC 27001 Líder Auditor (SGSI)

Ciberseguridad

Fundamentos de Ciberseguridad

Gerente Líder de Ciberseguridad Certificado

Riesgo y Continuidad de TI

ISO/IEC 22301:2018  Fundamentos de Continuidad de 

Negocio

ISO/IEC 22301:2018 Líder Implementador  (SGCN)

ISO/IEC 22301:2018 Líder Auditor (SGCN)

ISO/IEC 31000 Risk Manager

Talleres y Simuladores

Ocean’s 99™

Antisoborno

ISO/IEC 37001 Fundamentos

ISO/IEC 37001 Líder Implementador (SGAS)

ISO/IEC 37001 Líder Implementador (SGAS)
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